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IMPULSOS

LA COMPAGNIE

Impulsos est une compagnie fondée en 2021 par le metteur en
scene et dramaturge Pau Portabella, qui, apres avoir dirigé pendant
des années de nombreuses créations indépendantes de cirque, de
théatre et de danse, a décidé de fonder une structure dans laquelle
partager un espace de recherche, de réflexion et de création dans
lequel évoluer avec différents artistes.

Désireux d'approfondir les idées et concepts qu'il développe depuis
des années, il a écrit Evolucions, un projet qui consiste en trois
créations consécutives, indépendantes mais liées entre elles.

Pour mener a bien ce projet, il invite quatre artistes consolidés du
cirque, théatre, danse et mouvement, avec lesquels il a déja travaillé
séparément et avec lesquels il partage un moment vital et
artistique de réflexion, de transition et de changement.

Pendant la production de Langages, la premiere de ces créations,
I'équipe s'est agrandie et d'autres artistes multidisciplinaires ont
rejoint l'aventure.

Impulsos est né d'un désir de changement, de se réinventer et
d'explorer tant au niveau créatif et de recherche qu'au niveau
scénique et du langage. Impulsos est un espace ou l'intuition est un
moteur, un désir de créer, de partager et de ne pas rester statiques.
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EVOLUTIONS

UNE TRILOGIE

LANGAGES

Un personnage au seuil de la folie
cherche un principe de certitude
dans une réalité qui se déforme et
le déborde. Dans cette quéte
délirante, il croisera des individus
d'univers radicalement distants,
avec lesquels il vivra un
changement irréversible.

RELATIONS
Creation 2025

Ce spectacle commence la ou le
précédent se termine et sera une
deuxieme partie de I'histoire, dans
laquelle, sur la base du matériel de
recherche développé pendant la
création de Langages nous
construirons une réalité partagéee
tissée avec les liens relationnels
entre les différents personnages et
leurs techniques.

EVOLUTIONS

Tout de suite aprées Relations

En utilisant le matériel des deux
créations précédentes comme
base de ce nouveau projet, nous
voulons créer une expérience
scénique in situ, en construisant
une piece élastique, en mutation
continue, mélant le concept de
création et de représentation
avec le public comme complice.
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LE SPECTACLE

Un personnage inquiétant, au seuil de la folie, cherche un principe de
certitude dans un monde qui se déforme et nous invite a remettre en
guestion notre conception de la réalité dans un jeu de miroirs ou tout et
rien est et n'est pas ce qu'il semble étre. Dans cette quéte délirante, de
nouveaux personnages apparaitront, émergeant d'univers inégals et
composant un délire collectif de solitudes partagées.

Fantaisie, métaphore, théatre et quotidien se cotoient dans un voyage
chaotique.

Cirque, théatre, mouvement, musique et poésie visuelle au service d'une
dramaturgie quasi cinématographique qui, par l'absurde et le drame,
parvient a nous déstabiliser et a briser l'image du possible.

Nous cherchons a transformer les éléments du cirque et leurs utilisations.
Nous comprenons le cirque comme la capacité de jouer avec la fragilité et
les limites, a la fois sur le plan technique et scénique. Nous travaillons avec
des dramaturgies non linéaires, qui acceptent différentes lectures et
accumulent plusieurs couches de sens. L'absurde est un vecteur qui
articule a la fois le contenu et la structure de l'ceuvre.

Nous présentons une proposition scénique qui casse les schémas de
compréhension du public, nous ne contextualisons ni l'espace ni le temps,
ce qui permet au spectateur de se connecter a la scene a partir de sa
propre projection.



La scénographie est composée d'objets quotidiens qui perdent leur usage conventionnel et sont transformés
soit en agres de cirque, soit en facilitateurs de I'action dramatique, créant un espace scénique neutre a
l'esthétique minimaliste qui ne transporte pas le spectateur dans un contexte spécifique.
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LES PERSONNAGES

ENDIKA: LA BEAUTE DE LA FRAGILITE

Un personnage introspectif, obsessionnel, enfermé dans son
monde, plongé dans une lutte constante avec lui-méme qu'il
exprime a travers son rapport a l'espace et a lI'objet, dans une
danse presque impossible.

Les massues fonctionnent comme une métaphore de son
conflit intérieur et de sa fragilité émotionnelle, qui se
déconstruiront au cours de la piece, I'obligeant a s'ouvrir a ses
nouveaux compagnons de réalité.

NACHO: TRANSFORMER LE QUOTIDIEN

Une ame de la rue absorbée par le tourbillon de la scene tente
de trouver son équilibre en escaladant des structures faites
d'objets quotidiens et en créant des formes plastiques avec
eux, les faisant fonctionner comme des éléments de cirque
pour s'ancrer dans cette mer inconnue et indomptée, ou il
peut chanter sa splendide solitude.

Le personnage de Nacho combine la technique de I'équilibre
avec le text et la musique comme canal d'expression et croise
le personnage de Pau dans des situations précaires
d'instabilité et de vide spatial, dans lesquelles ils auront des
conversations surréalistes dans le style beckerien, a la limite du
théatre de 'absurde.




JULIE: "VIRTUOSITE COMME BLASPHEME"

Comme sortie d'un film et avec un air "tarantinesque’, elle
apparaitra de facon absurde et comique dans la course
pendant la piéce, avec une présence déconcertante et
presque fantastique, évoquant la beauté d'une vie imparfaite
et incarnant une ame inadaptée et pleine de contradictions.
Son canal d'expression est le mouvement brisé, utilisant
I'acrobatie et la contorsion avec violence, comme si c'était
illégal, brisant les mouvements au fur et a mesure qu'il les
utilise pour exprimer ce qu'il vit.

PAU: EST-ELLE REELLE LA REALITE?

Un personnage en quéte existentielle de sens, dans un espace
ou la certitude devient relative, autour duquel la réalité se
déforme, et brisse le cadre qui soutient son monde.

Il casse en quelque sorte les murs de séparation entre les
autres personnages et ses différents mondes, rapprochant des
réalités qui ne se touchaient pas auparavant et qui, pour une
raison inconnue, se sont retrouvées dans le méme espace.
Selon le spectacle progresse et devient de plus en plus
absurde, abstrait et fou, il trouvera son prope équilibre dans le
chaos.

Ce personnage s'exprime par le texte fragmenté, le geste, le
mouvement et le mime moderne. Ses doutes existentiels
I'aménent a passer par différents états a travers lesquels il vit
des moments théatraux ou la frontiere entre le personnage et
la personne se dilue.
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EQUIPE ARTISTIQUE

ENDIKA SALAZAR

JONGLAGE / MANIPULATION
D'OBJETS /| MOUVEMENT

Formé au théatre et au mouvement
au BAI (Bizkaiko Antzerki lkastegia)
et a ['Alfa Instituto (Madrid), au
cirgue a Carampa (Madrid), a
I'Espace Catastrophe (Bruxelles) et
dans des laboratoires de recherche
et de création avec Iris Ziordia.

Créateur et cofondateur des
compagnies De-Generik et
Dikothomia, avec lesquelles Il
effectue des tournées
internationales. Prix du meilleur

spectacle d'Euskadi Umore Azoka
2019 pour [E.go], mis en scene par
Pau Portabella

NACHO FLORES

EQUILIBRE / MANIPULATION

D'OBJETS / POESIE

Formé au théatre a |'école Mar
Lecoq et au cirque a Carampa, au
Lido (Toulouse) et a I'Ecole
nationale du cirque de Moscou, il
se spécialise dans les techniques
d'équilibre sur objets. Il a travaillé
avec Pau au Cirk'Oblique et
ensuite fonde I|la compagnie
Nacho Flores.

Il participe avec Bonhomme au
Festival Mondial du Cirque de
Demain et remporte en 2014
CircusNext avec Tesseract. Il est
cofondateur et directeur du
projet de cirque inclusif Mur.

JULIE BERGEZ

CONTORSION/ACRODANCE/
MOUVEMENT

A lage de 6 ans, elle commence a
s'entrainer au cirque et a la gymnastique
rythmique aux Etats-Unis. A l'age de 13
ans, elle remporte deux prix au Festival
international du cirque de Monte-Carlo
et part en tournée pendant quatre ans
avec le spectacle Kooza du Cirque du
Soleil.

Actuellement, sa recherche artistique est
basée sur I'hybridation et la
déconstruction des techniques de cirque,
du mouvement et de la musique.

Elle collabore avec des compagnies telles
qgue MylLaika, Roberto Magro et Augustin
Rebetez. Elle est interpréte dans Even
the Darkness et co-créatrice de
Glossolalia.



PAU PORTABELLA

MISE EN SCENE /
DRAMATURGIE /| MOUVEMENT
/ CASCADES / MIME MODERNE

Formeé a l'école de théatre El Timbal
(Barcelone) et aux écoles de cirque
Rogelio Rivel (Barcelone) et Le Lido
(Toulouse). A la fois qu'il travail sur
divers projets de théatre et de cirque,
il a fondé, avec Marta Torrents, la
compagnie Fet a ma, avec laquelle
ils on créé les spectacles Swap ! et
Cru, qui ont fait l'objet de tournées
internationales et ont remporté
plusieurs prix.

Il travaille actuellement a la
formation d'artistes, a la mise en
scene et a la dramaturgie avec des
compagnies au niveau international.

ANNA PASCUAL

ACCOMPAGNEMENT
ARTISTIQUE

écoles de
Rogelio Rivel et Flic (Turin), elle se
spécialise dans le mat chinois et
I'équilibre acrobatique. Elle travaille
avec des compagnies telles que
Circus Klezmer, Circ Teatre Modern,
Los Galindos et Animal Religion.

Formée aux cirque

Elle est co-créatrice de |Ia
compagnie Psirc, avec laquelle elle
travaille actuellement. Ces derniéres
années, elle a combiné sa facette
d'interpréete et d'artiste scenique
avec celle de mise en scene

JOAN LAVANDEIRA

CONCEPTION DE
L'ECLAIRAGE

Ingénieur et artiste visuel et
sonore qui travaille sur
l'intervention de l'architecture
avec des éléments sonores et
visuels a travers les nouvelles
technologies. || a développé une
pratique essentiellement axée
sur la danse, le cirque
contemporain et la
performance, qui lui permet de
réflechir a l'espace et a sa
relation avec le corps et la
dramaturgie scénique.



ILDEFONS ALONSO

COMPOSITION MUSICALE
ET CREATION SONORE

I @ commencé a étudier les percussions
classiques a l'age de 7 ans. Dipldmé en
piano et en batterie a 'ESMUC (Barcelone),
spécialisé dans le jazz. Enregistre plusieurs
albums de jazz et joué de la batterie dans
des groupes de pop, de rock, de jazz et de
folk. Entre 2015 et 2018, il a suivi un master
en batterie jazz et composition a la Royal
Academy of Music de Londres.

Actuellement développe et produit avec
Valentina Risi son nouveau projet
électronique, Valentina & The Electric Post.

ELSA PITSELEH

ATREZZO ET
COSTUMES

Dipldmeée de l'école des arts de Caen
(2008), elle se spécialise en design de
mode a I'Atelier Chardon-Savard a Paris
en 2010.

Depuis 2012, elle travaille avec des
compagnhnies de cirque et d'arts vivants en
tant que costumiere et accessoiriste (Le
Fer a Coudre, Les Invendus, Namer Golan)
et au cinéma avec Katell Quillévére.

Depuis 2014, elle travaille comme
costumiere et scénographe pour le
Fusion Festival (DE) et dans l'équipe des
costumes du Jetlag Festival (FR/NL).
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