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IMPULSOS

LA COMPANIA

Impulsos es una compania fundada a mediados de 2021 por el
director y dramaturgo Pau Portabella, quien, después de anos
dirigiendo numerosas creaciones de circo, teatro y danza como
freelance, decide fundar una estructura en la que poder compartir
un espacio de investigacion, reflexion y creacion, en la que cruzarse
con diferentes artistas.

Con ganas de profundizar en ideas y conceptos que ha ido
desarrollando durante anos, escribe Evoluciones, un proyecto que
propone tres creaciones consecutivas, independientes pero
interrelacionadas.

Para llevar a cabo este proyecto invita a cuatro artistas consolidados
de circo, teatro, danza y movimiento, con los que ya ha trabajado
anteriormente por separado, y con los que comparte un momento
vital y artistico de reflexion, transicion y cambio.

Durante la produccion de Lenguajes, la primera de estas
creaciones, el equipo va creciendo y otros artistas multidisciplinares
se suman a la aventura.

Impulsos nace de las ganas de cambio, de reinventarse y arriesgar,
tanto a nivel creativo y de investigacion, como escénico y de
lenguaje. Impulsos es un espacio donde la intuicion es un motor, es
deseo de crear, compartir y no quedarse estaticos.
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CREACION 2023
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VERSION "SITE SPECIFIC" ADAPTADA A CALLE Y/O
ESPACIOS NO CONVENCIONALES

75'

A PARTIR DE 8 ANOS

ESTRENO FIRA TARRECA SEPTIEMBRE 2023

EL EQUIPO ARTISTICO

PAU PORTABELLA
JULIE BERGEZ
NACHO FLORES
ENDIKA SALAZAR




EVOLUCIONES

UNA TRILOGIA

LENGUAIJES

Un personaje en el umbral de la
locura busca un principio de
certeza en una realidad que se
deforma y le desborda. En esta
busqueda delirante se ira cruzando
con individuos surgidos de
universos radicalmente distantes,
junto a los que vivira un cambio del
gue no habra vuelta atras.

RELACIONES
Creacioén 2025

Este espectaculo comienza donde
termina el precedente y sera una
segunda parte de la historia, en la
que a partir del material de
investigacion desarrollado durante
la  creacién de Lenguajes,
construiremos una realidad
compartida tejida con los vinculos
relacionales entre los distintos
personajes y sus técnicas.

EVOLUCIONES

Justo después de Relaciones

Utilizando el material de las dos
creaciones anteriores como base
de este nuevo proyecto,
gueremos crear una experiencia
escénica in situ, construyendo
una pieza elastica, en continua
mutacion, mezclando el
concepto de creacion y
representacion con el publico
como complice.



LENGUAJES

EL ESPECTACULO

Un personaje inquietante en el umbral de la locura busca un principio de
certeza en un mundo que se deforma y nos invita a cuestionar nuestro
concepto de realidad en un juego de espejos donde todo y nada esy no es
lo que parece. En esta busqueda delirante iran apareciendo nuevos
personajes surgidos de universos dispares y componiendo un delirio
colectivo de soledades compartidas.

La fantasia, la metafora, el teatro y lo comun cabalgando juntos en un
caotico viaje.

Circo, teatro, movimiento, musica y poesia visual al servicio de una
dramaturgia casi cinematografica, que a través del absurdo y el drama,
conseguira descolocarnos y romper el cuadro de lo posible.

Buscamos la transformacion de los elementos circenses y sus USOS.
Entendemos al circo como la capacidad de jugar con la fragilidad y el
limite, tanto a nivel técnico como escénico. Trabajamos con dramaturgias
no lineales, que aceptan diferentes lecturas y acumulan varias capas de
significado. El absurdo es un vector articulador tanto del contenido como
de la estructura de la obra.

Planteamos una propuesta escénica que rompa los patrones de
comprension del publico, no contextualizamos el espacio ni el tiempo,
dejando asi que el/la espectador/a conecte con la escena desde su propia
proyeccion.



La escenografia esta formada por objetos cotidianos que pierden su uso convencional por transformarse o bien
en aparatos de circo, o en facilitadores de la accion dramatica, creando un espacio escénico neutro con una
estética minimalista, que no traslade al espectador/a a ningdn contexto concreto.




LENGUAJES

LOS PERSONAIJES
ENDIKA: LA BELLEZA DE LA FRAGILIDAD

Personaje introspectivo, obsesivo, encerrado en su mundo,
inmerso en una lucha constante consigo mismo y que expresa a
través de la relacion con el espacio y el objeto, en una danza casi
imposible.

Las mazas funcionan como metafora de su conflicto interno y de
su fragilidad emocional, las cuales se iran deconstruyendo
durante la pieza obligandole a abrirse a sus nuevos companeros
de realidad.

NACHO: TRANSFORMAR LO COTIDIANO

Un alma de la calle absorbida por la voragine de la escena,
intenta encontrar su equilibrio construyendo y subiendo a
estructuras hechas con objetos cotidianos y creando formas
plasticas con ellas, haciéndolas funcionar como elementos
circenses para anclarse en este mar incognito e indémito, donde
poder cantar a su preciada solitud.

Nacho combina la técnica de los equilibrios con el uso de la
palabra y la musica como canal de expresion y se cruza con el
personaje de Pau, en situaciones precarias de equilibrio y vacio
espacial, en las que tendran conversaciones surrealistas al estilo
Beckettiano, bordeando el teatro del absurdo.




JULIE: "VIRTUOSISMO COMO BLASFEMIA"

Como extraida de una pelicula y con un aire "Tarantinesco’,
aparecera huyendo de forma absurda y codmica durante la
pieza, con una presencia desconcertante y casi fantastica,
evocando la belleza de una vida defectuosa y encarnando un
alma inadaptada y llena de contradicciones.

Su canal de expresion es el movimiento roto utilizando la
acrobacia y la contorsion con violencia, como si fuera ilegal,
destrozando los movimientos al utilizarlos para expresar lo
gue esta viviendo.

PAU: (ES REAL LA REALIDAD?

Un personaje en busqueda existencial de sentido, en torno al
cual la realidad se deforma, en un espacio donde la certeza se
vuelve relativa, rompiendo el cuadro que sustenta su mundo.
Es el articulador de las relaciones entre los demas personajes,
y de algun modo rompe los muros de separacion entre los
diferentes mundos, poniendo en relacion realidades que antes
no se tocaban y que por algun motivo desconocido se han
encontrado en un mismo espacio. A medida que el
espectaculo va avanzando y se va volviendo mas absurdo,
abstracto y loco, él ira encontrando el equilibrio en el caos.
Este personaje se expresa a través del texto fragmentado, del
gesto y el mimo moderno. Sus dudas existenciales le llevan a
transitar diferentes estados a través de los cuales vive
momentos teatrales donde el limite entre personaje y persona
se diluye.
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FICHA ARTISTIC A

Direccion y dramaturgia Pau Portabella
Artistas en escena Julie Bergez, Nacho Flores, Endika Salazar i Pau portabella
Acompanamiento artistico Anna Pascual
Composicion musical lldefons Alonso
Creacion de luces Joan Lavandeira
Disefo de vestuario Elsa Pitseleh
Disefio escenografia Cia. Impulsos
Produccion Ave Amigoé
Apoyo al movimiento Pere Joseph Vilaplana
Apoyo a la técnica de malabares Mikel Ayala

Apoyo al juego actoral Pablo Ibarluzea y Jordi Aspa
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EQUIP ARTISTIC

ENDIKA SALAZAR

MALABARES /
MANIPULACION DE
OBJETOS / MOVIMIENTO

Formado en teatro y movimiento en
BAI (Bizkaiko Antzerki lkastegia) y
en Alfa Instituto (Madrid) y en circo
en Carampa (Madrid), en Espace
Catastrophe  (Bruselas) y en
laboratorios de investigacion vy
creacion con lris Ziordia.

cofundador de las
companias De-Generik y
Dikothomia, con las que gira
internacionalmente. Premio al
mejor espectaculo de Euskadi
Umore Azoka 2019 por [E.go]
dirigido por Pau Portabella.

Creador vy

NACHO FLORES

EQUILIBRIO / MANIPULACION
DE OBJETOS / POESIA MUSICAL

Formado en teatro en la escuela
Mar Lecoq y en circo en Carampa
(Madrid), Le Lido (Toulouse) y en la
Escuela Nacional de Circo de
Moscu, especializado en técnicas
de equilibrio sobre objetos.

Trabaja con Pau en na compania
Francesa Cirk'Oblique y
posteriormente funda la Nacho
Flores Company.

Participa con Bonhomme en el
Festival du Cirque de Demainy en
2014 gana  CircusNext con
Tesseract. Es cofundador y director
del proyecto de circo inclusivo

JULIE BERGEZ

CONTORSION /
ACRODANZA / MOVIMENTO

A los 6 anos empieza su formacion en
circo y gimnasia ritmica en Estados
Unidos. A los 13 anos, gana dos
premios en el Festival International du
Cirgue de Monte-Carlo y gira durante
4 anos con el espectaculo Kooza del
Cirque du Soleil.

Actualmente, su investigacion
artistica se basa en la hibridacion y
deconstruccion de las técnicas
circenses, el movimiento y la musica.
Colabora con companias como
MylLaika, Roberto Magro y Augustin
Rebetez, Es intérprete en Even the
Darkness y co-creadora de Glossolalia.



PAU PORTABELLA

DIRECCION / DRAMATURGIA /
MOVIMIENTO / CASCADAS Y
MIMO MODERNO

Formado en la escuela de teatro El
Timbal (Barcelona) y en las escuelas
de circo Rogelio Rivel (Barcelona) y
Le Lido (Toulouse). Mientras trabaja
en diferentes proyectos de teatro y
circo, funda junto con Marta Torrents,
la compania Fet a ma, con la que
crean los espectaculos Swap! y Cru,
con los que giran a nivel
internacional y con los que ganan
varios premios.

Actualmente trabaja en la formacion
de artistas y en direccion vy
dramaturgia con companias
nacionales e internacionales.

ANNA PASCUAL

ACOMPANAMIENTO
ARTISTICO

Formada en las escuelas de circo
Rogelio Rivel y Flic (Torino) donde se
especializa en mastil chino vy
equilibrios acrobaticos. Trabaja con
companias como Circus Klezmer,
Circ Teatre Modern, Los Galindos y
Animal Religion.

Es cocreadora de la compania Psirc,
con la que trabaja en la actualidad.
En los ultimos anos ha combinado
su faceta de intérprete y artista
escénica con la de mirada externay
direccion.

JOAN LAVANDEIRA

DISSENO DE LUCES

Ingeniero y artista visual/sonoro
gue trabaja en la intervencion
de la arquitectura con
elementos sonoros y visuales a
través de las nuevas tecnologias

.Desarrolla mayoritariamente
proyectos en danza, circo
contemporaneo y performance,
gue permiten reflexionar sobre
el espacio y como se relaciona
con el cuerpo y la dramaturgia
escénica.



ILDEFONS ALONSO

COMPOSICION MUSICAL |
DISENO SONORO

Empieza sus estudios de percusion clasica a
los 7 anos. Diplomado en piano y bateria
por el ESMUC (Barcelona), especializado en
jazz. Graba varios albumes de jazz y toca
como bateria en bandas de pop, rock, jazzy
folk. Estudia entre 2015 y 2018 un master en
bateria y composicion de jazz en la Royal
Academy of Music de Londres.

Actualmente con Valentina Risi esta
desarrollando y produciendo su nuevo
proyecto electronico, Valentina & The
Electric Post.

ELSA PITSELEH

VESTUARIO

Craduada por la escuela de artes de Caen
(2008) y especializada en diseno de moda en
el Atelier Chardon-Savard de Paris en 2010.
Desde 2012 ha trabajado con companias de
circo y artes vivas como disenadora de
vestuario y atrezzo (Le Fer a Coudre, Les
Invendus, Namer Golan) y en cine con Katell
Quilléveéré.

Desde 2014 trabaja disenando vestuarios y
escenografia para el Fusion Festival (DE) y en
el equipo de vestuario del Jetlag Festival
(FR/NL).



www

PRODUCCION/DISTRIBUCION_AVE AMIGO
INFO@PAUPORTABELLA.COM
+34 679 686 619

https://pauportabella.com/impulsos/

https://www.instagram.com/impulsos.cia/

https.//www.youtube.com/watch?v=1PgFnd3vmvQ
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