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IMPULSOS

LA COMPANYIA

Impulsos és una companyia fundada a mitjans de 2021 pel director
i dramaturg Pau Portabella, el qual, després danys dirigint
nombroses creacions de circ, teatre i dansa com a freelance,
decideix fundar una estructura en la que poder compartir un espai
de recerca, reflexid i creacid en el que creuar-se amb diferents
artistes.

Amb ganes de profunditzar en idees i conceptes que ha anat
desenvolupant durant anys, escriu Evolucions, un projecte que
proposa tres creacions consecutives, independents pero inter-
relacionades.

Per portar a terme aquest projecte convida a quatre artistes
consolidats de circ, teatre, dansa i moviment, amb qui ja ha
treballat anteriorment per separat, amb els que comparteix un
moment vital i artistic de reflexio, de transicid i de canvi.

Durant la produccié de Llenguatges, la primera d'aquestes
creacions, I'equip va creixent i altres artistes multidisciplinars es
sumen a l'aventura.

Impulsos neix de les ganes de canvi, de reinventar-se i d'arriscar
tant a nivell creatiu i de recerca com escénic i de llenguatge.
Impulsos es un espai on la intuicid es un motor, es desig de crear,
de compartir i de no quedar-se estatics.
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EVOLUCIONS

UNA TRILOGIA

LLENGUATGES

Un personatge al llindar de la
bogeria busca un principi de
certesa en una realitat que es
deforma i el desborda. En aquesta
recerca delirant s'anira creuant amb
individus sorgits d'universos
radicalment distants, amb els quals
viura un canvi del que no hi haura
volta enrera.

RELACIONS
Creacioé 2025

Aquest espectacle comenca on
acaba el precedent i sera una
segona part de la historia, en la que
a partir del material de recerca
desenvolupat durant la creacid de
Llenguatges, construirem una
realitat compartida teixida amb els
vincles relacionals entre els diferents
personatges i les seves tecniques.

EVOLUCIONS

Just després de Relacions

Fent servir el material de les dues
creacions anteriors com a base
d'aquest nou projecte, volem
crear una experiencia escenica in
situ, construint una pecga elastica,
en continua mutacio, barrejant el
concepte de «creacid i de
representacio amb el public com
a complice.



LLENGUATGES

L'ESPECTACLE

Un personatge inquietant al llindar de la bogeria, busca un principi de
certesa en un Mmon que es deforma i ens convida a questionar el nostre
concepte de realitat en un joc de miralls on tot i res és i no és el que
sembla. En aquesta cerca delirant aniran apareixent nous personatges
sorgits d'universos dispars i component un deliri collectiu de soledats
compartides.

La fantasia, la metafora, el teatre i allo comu cavalcant junts en un caotic
viatge.

Circ, teatre, moviment, musica i poesia visual al servei d'una dramaturgia
gairebé cinematografica que a través de l'absurd i el drama aconseguira
descollocar-nos i trencar el quadre d’'allo possible.

Busquem la transformacio dels elements circenses i els seus usos. Entenem
el circ com la capacitat de jugar amb la fragilitat i el limit, tant a nivell
tecnic com escenic. Treballem amb dramaturgies no lineals, que accepten
diferents lectures i acumulen varies capes de significat. L'absurd és un
vector articulador tant del contingut com de l'estructura de I'obra.

Plantejem una proposta escenica que trenqui els patrons de comprensio
del public, no contextualitzem l'espai ni el temps, deixant aixi que
I'espectador/a connecti amb l'escena des de la seva propia projeccio.



L’escenografia esta formada per objectes quotidians que perden el seu Us convencional per transformar-se o bé
en aparells de circ, o en facilitadors de I'accid dramatica, creant un espai escénic neutre, amb una estetica
minimalista, que no traslladi a 'espectador/a a cap context concret.




LLENGUATGES

ELS PERSONATGES

ENDIKA: LA BELLESA DE LA FRAGILITAT

Personatge introspectiu, obsessiu, tancat en el seu mon, immers
en una lluita constant amb si mateix i que expressa a través de la
relacio amb l'espai i I'objecte, en una dansa gairebé impossible.

Les masses funcionen com a metafora del seu conflicte intern i
de la seva fragilitat emocional, les quals aniran desconstruint-se
durant la peca obligant-lo a obrir-se als seus nous companys de
realitat.

NACHO: TRANSFORMAR ALLO QUOTIDIA

Una anima del carrer absorbida per la voragine de l'escena,
intenta trobar el seu equilibri pujant a dalt d'estructures fetes
amb objectes quotidians, creant aixi, formes plastiques amb elles
i fent-les funcionar com a elements circenses per ancorar-se en
aguest mar incognit i indomit, on poder cantar a la seva preciada
solutid.

En Nacho combina la técnica d'equilibris amb I'Us de la paraula i
la musica com a canals d'expressio i es creua amb el personatge
d'en Pau, en situacions precaries d'equilibri i buit espacial, en quée
tindran converses surrealistes a l'estil Beckettia, vorejant el teatre
de l'absurd




JULIE: "VIRTUOSITAT | BLASFEMIA"

Com extreta d'una pellicula i amb un aire "Tarantinesc",
aparaixera fugint d'una manera absurda i coOmica durant la
peca, amb una presencia desconcertant i quasi fantastica,
evocant la bellesa d'una vida defectuosa i encarnant una
anima inadaptada i plena de contradiccions i secrets.

El seu canal d'expressio és el moviment trencat fent servir
I'acrobacia i la contorsié amb violéencia, com si fos illegal,
destrossant els moviments al utilitzar-los per expressar el que
esta vivint.

PAU: ES REAL LA REALITAT?

Un personatge en recerca existencial de sentit, al voltant del
gual la realitat es deforma, en un espai on la certesa es torna
relativa, trencant el quadre que sustenta el seu mon.

Es l'articulador de les relacions entre els personatges i
d'alguna manera trenca els murs de separacid entre els
diferents mons, posant en relacio realitats que abans no es
tocaven i que per algun motiu desconegut s'han trobat en un
mateix espai. A mida que l|'espectacle va avancant i es va
tornant més absurd, abstracte i boig, ell anira trobant
I'equilibri dins el caos.

Aquest personatge s'expressa a traves del text fragmentat, , el
gest, el moviment I el mim modern. Els seus dubtes
existencials el porten a transitar diferents estats a través dels
guals viu moments teatrals on el limit entre personatge i
persona es dilueix.

A




FITXA ARTISTIC A

Direccid i dramaturgia Pau Portabella
Artistes en escena Julie Bergez, Nacho Flores, Endika Salazar i Pau Portabella
Acompanyament artistic Anna Pascual
Composicio musical lldefons Alonso
Creacioé de llums Joan Lavandeira
Disseny de vestuari Elsa Pitseleh
Disseny escenografia Cia. Impulsos
Produccié Ave Amigé
Recolzament al moviment Pere Joseph Vilaplana
Recolzament a la técnica de malabars Mikel Ayala

Recolzament al joc actoral Pablo Ibarluzea i Jordi Aspa
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EQUIP ARTISTIC

ENDIKA SALAZAR

MALABARS / MANIPULACIO
D'OBJECTES / MOVIMENT

Format en teatre i moviment a
BAI (Bizkaiko Antzerki |kastegia)
i a I'Alfa Instituto (Madrid) i en
circ a Carampa (Madrid), a
Espace Catastrophe (Brusselles)
i en laboratoris de recerca i
creacio amb Iris Ziordia.

cofundador de les
De-Generik i
amb qui gira
internacionalment. Premi al
millor  espectacle  d'Euskadi
Umore Azoka 2019 per [E.go],
dirigit per Pau Portabella.

Creador i
companyies
Dikothomia,

NACHO FLORES

EQUILIBRI / MANIPULACIO
D'OBJECTES / POESIA MUSICAL

Format en teatre a l'escola Mar
Lecoq i en circ a Carampa, Le Lido
(Toulouse) i a I'Escola Nacional de
Circ de Moscou, especialitzat en
tecniques d'equilibri sobre
objectes. Treballa amb en Pau al
Cirk'Oblique i  posteriorment
funda la Nacho Flores Company.

Participa amb Bonhomme al
Festival du Cirque de Demain i el
2014 va guanyar CircusNext amb
Tesseract. Es cofundador i
director del projecte de circ
inclusiu Mur.

JULIE BERGEZ

CONTORSIO / ACRODANSA
MOVIMENT

Als 6 anys va comencar la seva
formacio en circ i gimnastica ritmica
als Estats Units. Als 13 anys, va guanyar
dos premis al Festival International du
Cirgue de Monte-Carlo i va fer una
gira durant 4 anys amb l'espectacle
Kooza del Cirque du Soleil.
Actualment, la seva recerca artistica
es basa en la  hibridacid i
deconstruccid de les téecniques
circenses, el moviment i la musica.
Collabora amb companyies com
MylLaika, Roberto Magro i Augustin
Rebetez, Es intérpret a Even the
Darkness i co-creadora de Glossolalia.



PAU PORTABELLA

DIRECCIO /| DRAMATURGIA /
MOVIMENT / CASCADES | MIM
MODERN

Format a l'escola de teatre El Timbal
(Barcelona) i a les escoles de circ
Rogelio Rivel (Barcelona) i Le Lido
(Toulouse). Mentre treballa en
diversos projectes de teatre i circ,
funda juntament amb  Marta
Torrents la companyia Fet a ma, i
creen els espectacles Swap! i Cru,
amb els quals giren
internacionalment i amb els que
guanyen diversos premis.
Actualment treballa en la formacio
d'artistes i en direccid i dramaturgia
amb companyies nacionals i
internacionals.

ANNA PASCUAL

ACOMPANYAMENT ARTISTIC

Formada a les escoles de circ
Rogelio Rivel i Flic (Torino) on
s'especialitza en pal xinés i equilibris
acrobatics. Treballa amb
companyies com Circus Klezmer,
Circ Teatre Modern, Los Galindos i
Animal Religion.

Es cocreadora de la companyia
Psirc,c, amb la qual treballa
actualment. En els darrers anys, ha
combinat la seva faceta d'interpret i
artista escénica amb la de mirada
externa i direccio.

JOAN LAVANDEIRA

DISSENY DE LLUMS

Enginyer i artista visual/sonor
gue treballa en la intervencid de
l'arquitectura amb elements
sonors i visuals a traves de les
noves tecnologies.

Mmajoritariament
projectes en dansa, circ
contemporani i performance,
gue permeten reflexionar sobre
I'espai i com es relaciona amb el
cos i la dramaturgia escénica.

Desenvolupa



ILDEFONS ALONSO

COMPOSICIO MUSICAL /
DISSENY SONOR

Comenca els seus estudis de percussio
classica als 7 anys. Diplomat en piano i
bateria per I'ESMUC (Barcelona)
especialitzat en jazz. Graba diversos albums
de jazz i toca com a bateria en bandes de
pop, rock, jazz i folk. Estudia entre 2015 i
2018 un master en bateria i composicio de
jazz a la Royal Academy of Music de
Londres.

Actualment amb Valentina Risi esta
desenvolupant i produint el seu nou
projecte electronic, Valentina & The Electric
Post.

ELSA PITSELEH
VESTUARI

Craduada per l'escola d'arts de Caen
(2008) i especialitzada en disseny de
moda a |'‘Atelier Chardon-Savard de
Paris el 2010.

Des del 2012 ha treballat amb
companyies de circ i arts vives com a
dissenyadora de vestuari i atrezzo (Le Fer
a Coudre, Les Invendus, Namer Golan) i
en cinema amb Katell Quillévere.

Des del 2014 treballa disenyant vestuaris
i escenografia per al Fusion Festival (DE) i
a l'equip de vestuari del Jetlag Festival
(FR/NL).
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